
Data en locatie
De cursus vindt op 28 en 29 juni 2023 plaats op de 
campus van Tilburg University. 
Op 28 juni sluiten we de dag af met een gezamenlijk 
diner; indien gewenst biedt de AWVB een overnach- 
ting in Tilburg aan.

Doelgroep
De cursus is kosteloos en bedoeld voor zorgprofes-
sionals die verbonden zijn aan de partners van de 
AWVB (zie www.awvb.nl/over-ons/samenwerking). 
Het gaat om behandelaren en andere geïnteres- 
seerden die verantwoordelijk zijn voor de behande- 
ling van mensen met een verstandelijke beperking, 
zoals orthopedagogen, psychologen, artsen en 
vaktherapeuten.

Cursus N=1 studies  
Van good practice naar effectieve interventie

Wil je het effect van ondersteuning en behandeling van mensen met een verstandelijke beperking empirisch in 
kaart brengen? Neem dan deel aan de nieuwe cursus N=1 studies van de AWVB.

De manier waarop we mensen met een verstandelijke beperking ondersteunen en behandelen, vraagt om 
wetenschappelijke onderbouwing. Daarom zetten we in de zorgpraktijk zoveel mogelijk interventies in waarvan 
de effectiviteit bewezen is. Ook good practices waarvan de effectiviteit (nog) niet wetenschappelijk bewezen is, 
kunnen bijdragen aan betere zorg. Met N=1 studies (casestudies bij één enkele cliënt) kun je de waarde van good 
practices inzichtelijk maken. In de cursus van de AWVB leren zorgprofessionals eigen good practices uit te werken 
en te toetsen via N=1 studies. 

Aanmelden
Aanmelden kan tot 1 april door een mail te sturen naar g.c.j.heerkens@tilburguniversity.edu, waarna een 
online kennismakingsgesprek ingepland zal worden met de geïnteresseerden. 

ACADEMISCHE WERKPLAATS LEVEN MET EEN VERSTANDELIJKE BEPERKING

Opbouw van de cursus

Dag 1
• Inleiding in N=1 studies	
• Ontwerpen en uitvoeren van N=1 studies

Dag 2
• Analyseren van uitkomsten en conclusies trekken  

op basis van N=1 studies
• Rapporteren n.a.v. N=1 studies

Ter voorbereiding op de cursus wordt literatuur  
(zowel in het Nederlands als in het Engels) ter      
beschikking gesteld. Daarnaast maken deelnemers een 
voorbereidende huiswerkopdracht voorafgaand aan 
de cursus.
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